Samedi 29 Février %{

Dimanche 1 Mars 2020

Open & Championnat
Kata & Combat - Hauts-de-France

VIEUX CONDE (59) — Dojo Jean Louis BORLOO, Rue du 8 Mai 1945.

Inscriptions en ligne par les clubs pour les Pupilles, les Benjamins, les Para karatés et les Vétérans

Date limite d’inscription : 21 Février 2020

Compétition
Inscription en Ligne

SAMEDI 29 FEVRIER DIMANCHE 1 MARS
CONTROLES* CATEGORIES CONTROLES* CATEGORIES
8h30 a 9h Kata Pupilles M/F Kata Cadets M/F
8h30 a 9h Kata Juniors M/F
9H BRIEFING COACH OBLIGATOIRE -
Kata Seniors M/F
9h a 9h30 Kata Minimes M/F 9H BRIEFING COACH OBLIGATOIRE
9h30 a 10h Combat Pupilles M/F 10h a 10h30 Combat Cadets M/F
10h a 10h30 Combat Minimes M/F 10h30a 11h Combat Juniors M/F
11h a 11h15 Kata & Combat Para Karaté M/F
13H30 BRIEFING COACH - -
13h a 13h30 Combat Seniors M/F
13h30a 14h Kata Benjamins M/F 13H30 BRIEFING COACH
14h a 14h30 Combat Benjamins M/F 13h30 a 14h Kata & Combat Vétérans M/F




